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1- أنا شجاع

الكفاية الأولى:  في نهاية مرحلة التّرعليم الأ�صا�صي، ي�صبح التّرلميذ/ة قادرًا على اأن يحمي ذاته من الأخطار 

يّرة والنّرف�صيّرة عند ا�صتخدامه اأيّر جهاز  حّر لامة ال�صّر قًا بوعي وم�صوؤوليّرة، قواعد ال�صّر يّرة والنّرف�صيّرة( مطبّر حّر )ال�صّر

ر خدمة الإنتنت اأو الألعاب اللكتونيّرة. الكتوني يوفّر

ف بوعي وم�صوؤوليّرة مع الم�صايقات على الإنتنت. مرحلة الكفاية: يت�صرّر

الموارد:

يبيراني. ر ال�صّر ف اإلى التّرنمّر يتعرّر 	•
ة للتّرعامل مع حالت معيّرنة من الإ�صاءات على الإنتنت. يكت�صف طرقًا عدّر 	•

المواقفالمهارات والقدراتالمعارف

يبيراني. ر ال�صّر •	ماهية التّرنمّر
•	بع�س القواعد الأ�صا�صيّرة للوقاية 

ر. من التّرنمّر

•	وظيفة مكتب جرائم المعلوماتيّرة 
في لبنان.

د بع�س دوافع التّرنمر. •	يحدّر
تي  •	يطبّرق بع�س الإجراءات الّر
ئ جو الغ�صب النّراتج عن  تهدّر

بكة. ر على ال�صّر اإ�صاءة اأو تنمّر

تي  �صائل الم�صيئة الّر •	يحتفظ بالرّر
اها كدليل لم�صاعدة ملف  تلقّر

الملاحقة لدى مكتب جرائم 

المعلوماتيّرة.

•	يحتم م�صاعر الآخرين 
وخ�صو�صيّراتهم.

�صه  ف بوعي في حال تعرّر •	يت�صرّر
ر/التّرهديد/ الإ�صاءة. للتّرنمّر

•	يطلب م�صاعدة �صخ�س را�صد 
ر/ �صه للتّرنمّر يثق به في حال تعرّر

التّرهديد/ الإ�صاءة، وللا�صتفادة 

من خدمة الإبلاغ عن الإ�صاءة 

report abuse المتاحة في معظم 
المواقع على الإنتنت )ا�صتمارة

e-helpline  على موقع 
حماية(.

	•
	•
	•

 المعنيةّ: تلامذة الصفوف الرّر ابع والخام�س والسادس من مرحلة التّرعليم الأ�صا�صي.

مدةّ التّنفيذ: ح�صّر ة كاملة. الفئة
نمط التنفيذ: عمل فردي، عمل مجموعات، نقا�س.

المكان : ال�صّر فّر اأو مختبر المعلوماتيّرة اأو المكتبة.
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سير النّشاط:

التّحفيز )15 دقيقة(:

 

ف اإلى بع�س  ور )الم�صتند 1( بهدف التّرعرّر فّر اإلى مجموعات عمل، ويطلب اإليهم ملاحظة ال�صّر م المعلّرم/ة ال�صّر يق�صّر 		•
ر.  ر ومنها اإلى تحديد ماهيّرة التّرنمّر اأنواع التّرنمّر

يبراني عندما يقوم طفل اأو مراهق بالإ�صاءة اإلى طفل اأو مراهق اآخر من طريق اإر�صال: تهديدات، اأو  ر ال�صّر التّرنمّر 		•
حيّرة من مجموعة  د ا�صتبعاد ال�صّر ا�صة، اأو تَعمُّ ر�صائل و�صور عدائيّرة، اأو الإف�صاح عن معلومات �صخ�صيّرة وح�صّر

معة،  خرية، اأو الإهانة وت�صويه ال�صّر ه، اأو الم�صايقة، اأو الإحراج، اأو ال�صّر بكة، اأو �صنّر حملات �صدّر معيّرنة على ال�صّر

رد�صة،  الدّر Facebook،غرف  ور ون�صرها عبر المواقع الجتماعيّرة مثل  اأو ت�صويه ال�صّر اإ�صاعات،  اإطلاق  اأو 

نات   والمدوّر الويب  �صفحات  المحمولة،  الهواتف  ة،  الفوريّر �صائل  الرّر الإلكتوني،  البريد  النّرقا�س،  منتديات 

بنف�صه.  لذاته وثقته  ي�صعر بالإحباط ويفقد احتامه  فل حتّرى  الطّر اأو يعتدي على  Blog... وبع�صهم قد ي�صيء 
ا�صة. ويمكن لأيّر طفل اأن يفعل ذلك مع الآخرين كونه ي�صعر باأنّره محمي وراء ال�صّر

عرفت أن سالي
 ارسلت رسالة

 غرامية إلى وليد؟

حقاً! سأنشر
هذا على صفحتي!

LIKE LIKE

LIKE LIKE

فـــتـــاة أقــــبح  أيّــدوا مجــموعـــة 
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مرحلة التّعلّم: )25 دقيقة( 

فّر على مجموعات عمل. ع تلامذة ال�صّر يتوزّر 		•
تاأخذ كلّر مجموعة وثيقة العمل1، والم�صتند 1 ويختار اأع�صاء المجموعة �صورة واحدة بالتّروافق. 		•

دون طرق التّرعامل معها. يذكرون نوع الإ�صاءة، ويحدّر 		•
وتتمّر المناق�صة جماعيًّا. 		•

التّطبيق: )15 دقيقة(

ف حيال ذلك. �س لإ�صاءة ما، ويقول نوعها، وكيف ت�صرّر كلّر تلميذ يذكر اإذا ما تعرّر 		•

ملاحظة:

ة وقراءة ما يتعلّرق بمحتوى النّر�صاط فقط. ة الأطفال واللّروحة الجداريّر  في نهاية النّر�صاط يتمّر عر�س مطويّر

طرق التّعامل معهانوع الإ�ساءة

•	التّرهديد 
اخ. وال�صرّر

•	تاأييد مجموعة 
�صدّر اأقبح فتاة 

في المدر�صة.

معة. •	ت�صويه ال�صّر

•	ت�صويه �صورة.

فقد  البريد اللكتوني...  التّرعليقات،  الفيديو،  ور،  ال�صّر �صائل،  ة كالرّر بالأدلّر 1.الحتفاظ 

تدعو الحاجة اإليها لحقًا لإثبات الفعل.

2.اإبلاغ �صخ�س را�صد من الأهل اأو الأقارب اأو المربّرين.

دّر على اأيّر من اإ�صاءاته، وتجنّرب قراءتها. 3.�صدّر البلطجي block وعدم الرّر

الجتماعيّرة،  بكات  ال�صّر معظم  رها  توفّر تي  الّر الإ�صاءة  عن  الإبلاغ  خدمة  من  4.ال�صتفادة 

وخدمات البريد الإلكتوني وغيرها.

ر ومواجهته... ة المتنمّر ف اإلى هويّر 5.التعرّر

ما هو دور مكتب جرائم المعلوماتيّرة؟

ة ،التّرابع لق�صم المباحث الجنائية  اأن�صىء مكتب مكافحة جرائم المعلوماتيّرة وحماية الملكيّرة الفكريّر

اخلي. وهو يُعنى  ة لقوى الأمن الدّر طة الق�صائية في المديرية العامّر ة، �صمن وحدة ال�صرّر الخا�صّر

الملكيّرة  ي على  التّرعدّر العالية وجرائم  المعلوماتيّرة  التّرقنيات  فيها  تُ�صتخدم  التي  بمكافحة الجرائم 

ك تلقائيًا  ة. ويتحرّر ة. ويتمتّرع ب�صلاحيّرات مكافحة الجرائم على الأرا�صي اللّربنانيّرة كافّر الفكريّر

ة اأو  ة المخت�صّر ة لديه، بعد اأخذ اإ�صارة النيابة العامّر في حال الجرم الم�صهود وفاقًا لمعلومات خا�صّر

وفاقًا ل�صكوى محالة منها.  الإنتنت.

يبيراني كبيًرا؟ ر ال�صّر براأيك، لِمَ يعتبر �صرر التّرنمّر

بكة. •	�صرعة انت�صار المحتوى عبر ال�صّر
والمعارف  المدر�صة  وزملاء  الأ�صدقاء  من  عددًا  ت�صم  فحة  ال�صّر كانت  اإذا  �صيّرما  ل  الم�صاهدين:  ن�صبة  ارتفاع  	•

حيّرة. تي ت�صعر بها ال�صّر والأقارب ما يزيد من حالة الإحراج والإذلل الّر

ر النّرف�صي  •	توافر اإمكانيّرة الحتفاظ  بالمحتوى: كلّر من و�صل اإلى المحتوى ي�صتطيع اأن يحتفظ به ما ي�صاعف ال�صرّر
فل في حال عاود معاينة المحتوى بنف�صه اأو تمّر اإعادة عر�صه من قبل اآخرين. �س له الطّر والمعنوي الّرذي يتعرّر

. مها، ب�صنّر حملات �صدّر �صخ�س معينّر تي تقدّر بكات، من خلال الخدمات الّر بكات الجتماعيّرة: ت�صمح هذه ال�صّر •	ال�صّر
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م�ستند 1

عرفت أن سالي
 ارسلت رسالة

 غرامية إلى وليد؟

حقاً! سأنشر
هذا على صفحتي!

LIKE LIKE

LIKE LIKE

فـــتـــاة أقــــبح  أيّــدوا مجــموعـــة 
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وثيقة عمل 1

طرق التّعامل معهانوع الإ�ساءة

ما هو دور مكتب جرائم المعلوماتيّرة؟

يبيراني كبيًرا؟ ر ال�صّر براأيك، لِمَ يعتبر �صرر التّرنمّر




