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 مكافحة البدانة    علامات( 7)  1مرين التّ 

 

 1المستند 

 :1المستند رقم  من استخرج -1

 دانة.ب الب  ب  س   -1-1

 اقة في الجسم.وازن الط  ؤث ر على ت  تي ت  وامل ال  الع   -1-2

نات موارد الط  م   -1-3 ِّ  اقة في الجسم.كو 

 هني  في الجسم.سيج الد  هنية في الن  ماض الد  راكم الأح  زن عبر ت  يادة في الو  دانة مع الز  ب الب  ناس  ت  ت  

 خفيف من البدانة:ف الت  د  ه  تمَّ طرح فرضي تين بِّ  

دّةنيةّ م  د  على الأنشطة الب   الترّكيزلينا جب ع  ي   :1الفرضية  طة الشِّ  .دتهاوزيادة م   توسِّّ

 .حدودةالمد ة الم  وذات  ديدةِّ طة البدنيةّ الشّ ركيز على الأنشِّ التّ لينا جب ع  ي   :2الفرضية 

هلاكِّ تِّ واس   جودة في الدم  و  هنية الم  ماض الد  دُّلات استهلاكِّ الأح  ب  ت  ن، قِّسنا ي  يَّت  ضِّ ر  ثبِّت إحدى هاتين الف  كي ن  

 اليتين:ها مصادر للطاقة في الحالتين الت  تِّ ف  صِّ لاتِّ بِّ ض  في الع   الجليكوجين

 .تائجالنّ  2مث ل المستند ختلفتين. ي  لال مد تين م  خِّ د ة توس ط الش  م   نشاط بدني   :1الحالة 

 

 

 

 

 

 

 

 

2المستند   

د الط  يتمث ل في أن م  اقة قليدياً نتيجةً لاضطرابٍ في توازن الط  بدو البدانة ت  ت   اقة في الجسمِّ أكبر من وارِّ

 الاستهلاك.

 لوك الفردي  واستعداداته الوراثي ةاقة إلى البيئة والس  ن الط  واز  ع هذا الاضطراب في ت  ج  ر  ي   

مكن استقلابها تي ي  شروبات ال  لبة والم  وجودة في الأطعمة الص  اقة الم  اقة من الط  ن موارد الط  وَّ ك  ت  ت   

 مها( في الجسم. )استخدا
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دّةدني  نشاطٌ ب   :2الحالة   دقيقة. 30د ته م   مرتفع الشِّّ

 ها مصادر للطاقة.تِّ ف  صِّ بِّ  هني ةسبياً للأحماض الد  ليلاً نِّ استهلاكاً ق   تائجالنّ تظهر في هذه الحالة  

ِّ د  شاط الب  ة الن  مد   فقو   ك ةل  ه  اقة الم ست  ر الط  صادِّ دُّلات م  ب  ت  يظهر  ذيالي ال  الت   لو  د  ج  ال اكملثم  نسخأ -2  (.2)المستند  ني 

 60 30  شاط)دقائق(ة النّ مدّ 

مصدر الطاقة 

 المستخدمة

   ماحماض دهنية في الدّ 

   الجليكوجين العضلي (كيلو جول في الدقيقة)

 

 ----------------------------------------------------------------------------------------- العنوان:

لةالن   لحلِّّ  ،2استناداً الى المستند  -3  ة ب:الخاص   تائج الم حص 

 ؛مة في الد  ي  نِّ ه  الاحماض الد   -

 الجليكوجين العضلي. -

 .ع لِّّل .ثبتةالم   ي  الاولى هِّ  ي ةضِّ ر  الف    -4

 الية:راض الت  ن بين الام  مِّ  في ظهورهما البدانةت سهم  ني  ض  ر  م   راخت   -5

 رايين.راض القلب والش  م  أ  -ر مِّ الزهاي   –نسون الباركِّ  –كري الس  
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 سمةٌ للمستقبلات الحسّية  علامات( 6,5)  2مرين رقم التّ 

يَّة. صائِّ خ  ج، في إطارِّ دراسةٍ لِّ -ب  -ب، أ جار  أجرينا ثلاثة ت    صِّ المستقبلاتِّ الحس ِّ

د ت ه "ع  ح  نا ت  ي  ر  أج    لاثة مستقبلاتٍ حس ي ةٍ مختلفة : ت بة  الت حفيز" على ث  فيزاً تتخط ى شِّ

سي   -   Paciniم باس ينِّي ج 

سي   -   Ruffiniم روف ينِّي ج 

س ي   -  krause م كروز ج 

 

لنا ت   رتبِّطة بكل  نوعٍ من أنواعِّ بي ة الم  ص  للألياف الع  مون الن شاط( ة )ك  رات الحالة الكهربائي  يُّ غ  سج 

ستقبِّلات.  الم 

 

ر  المستند    جربتين أ وب.نتائج الت   1ي ظهِّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1المستند   
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دَّة عتب ة التحفيز"ي ِّ عرت اكمل -1  :ف "شِّ

 ."ةيَّ بِّ ص  ة ع  اجاب  هور ن ظ  كِّ م  ها ي  ن  هي العتبة .......................  انطلاقاً مِّ حفيز ة الت  ب  ت  ع  "

 

 المستخدم في كل  تجربة. )الموجودة ضمن مستطيل(الحافز 1من المستند  خرجاست   -2

 

 ، وذلك بالاستناد إلى التجربتين أ وب. الحس اس للحرارةوالمستقبِّل  الحس اس للضغطالمستقبل  :حدّد   -3

 إجابتك. برّر

 .1بي ة ي بي ِّن ها المستند ص  ستقبِّلات الع  لم  اخاصي ةً  الية,مالات الت  تِّ ن الاح  ي  ن ب  مِّ  رت  اخ   -4

 زات.ف ِّ ح  ن الم  د مِّ ع واحِّ و  ن  لِّ ص صَّ خ  لات م  بِّ ق  ت  س  الم  ع من و  ن   كل   -

 زات.ف ِّ ح  الم  لنوعين من  صصَّ خ  م   تلابِّ ق  ت  س  م  من الع و  ن   كل   -

 .زاتف ِّ ح  الم   نمِّ  واعن  ة أدَّ عِّ ص لِّ صَّ خ  م   لاتبِّ ق  ت  س  الم  من ع و  ن   كل    -

 ديدة.رودة الشّ لب  لاث لِّ قبلات الثّ ت  س  قمنا بإخضاع الم  لال التجّربة ج، خِّ 

 

جيلاً س  ت   ل ث  م  ذي ي  ال   ،اليدول الت  الج   كملأو أرسم،1ستند الم  جربة ج، بالاستناد إلى في حالة الت   -5

سي  بار أ  تِّ آخذين بالاع  محتملًا   :رودةحس اسٌ للب    Krauseم كروز ن ج 

 )إجابة(   أو  جاب ة(     )لا إ 

 

 

 

 

 

 

 

سيّ  - م باسّينِّي ج 

Pacini  

سيّ  م روفيّنِّي ج 

Ruffini 

سيّ  م كروز ج 

Krause   

 

 

 

 

شاطمون الن  عدد ك      

Action potential 

انيةفي الث    
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  علاج لمرض الس كّري  علامات( 6,5)  3مرين التّ 

 1المستند 

 :1ستند م  من ال جاستخرِّ  .1

  تعريف مرض السك ري. -1-1

 ختلفة.أنواع السك ري الم   -1-2

 .لوع الأو  سبب مرض السك ري من الن   -1-3
 

 

، راثي ةالهندسة الوِّ  اتقني  تِّ احدى  نتاج الأنسولين عبر  إل، يتم  وع الأو  علاج مرض السك ري من الن  ياً لِّ سع  

 .2ستند ة في الم  قني  راحل هذه الت ِّ . تظهر م     transgenesisراثي،عديل الوِّ الت  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2المستند   

 م. نسبةٌ مرتفعةٌ من سكر الجلوكوز في الد  بِّ  يتمي زالس ك ري داءٌ مزمنٌ 

اني، الس ك ري ل، الس ك ري من الن وع الث  مختلفةٌ من الس ك ري : الس ك ري من الن وع الأو  ك أنواعٌ هنالِّ 

 ضافةً إلى أنواع أخرى نادرة. إمل ط بالح  رتبِّ الم  

ك ر( في ض للس  نسولين )هورمون خافِّ نتاج الأإالمسؤولة عن  "ابيت  "يتسب ب تلف خلايا البنكرياس  

 ل.مرض الس ك ري من الن وع الأو  
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 ناسب:ما ي  بِّ  ربطأ  انسخ و .2

 (.Escherichia coli) رثومة ج   •   •    حة ة المانِّ الخلي   

 ة.ة بشري  خلي   •   •  ستقبِّلةة الم  الخلي  

 

 :3و 1طوتين الخ  ستخدمة في نزيمات الم  الأ سمِّّ  .3

 هي : ........................................................... 1طوة أنزيمة الخ  

 ...........................................................هي :  2طوة أنزيمة الخ  

 

 ب:ناسِّ صطلح الم  الية بالم  مل الت  الج   أكمل .4

عد لة جيني اً لأنها ..................... جينة جديدة من صنفٍ آخر )الإنسان(، صِّ ن   ف الجرثومة بأنها م 

 الأنسولين(.فراز )إ وهذه الجينة ....................

 

   راثي.عديل الوِّ نسولين بالت  نتاج الألإ اقتصادي ةً  منفعةً و منفعةً طب ِّي ةً  ذكرأ .5

 


