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 (  Cystic fibrosisالتليّف الكيسي )                                           علامات (  5)  1التمرين 

هُّمل ُّح ُّضُّي ُّر ُّهذاُّالم ُُّّن ُّؤولُّع ُّالمس ُّي ةُّ.ُّالجينُّم ُّض ُّه ُّي ةُّو ُّس ُّف ُّن ت ُُّّرابات ُّط ُّباض ُُّّز ُّي ُّم ُّت ُّطيرُّي ُّخ ُُّّي ُّراث ُّو ُُّّض ُّر ُّم ُّ(   Cystic fibrosis)ُّفُّالكيسي ُّالتلي ُّ

ُّع ُّب ُُّّة ُّل ُّعائ ُُّّب ُّس ُّالن ُُّّة ُّر ُّج ُّش ُُّّل ُّث  ُّم ُّت ُُّّ.7ُّغي(ُّرقمُّب ُّالكروموزومُّ)الص ُّ  ض.ُّر ُّهذاُّالم ُّصابينُّب ُّهاُّم ُّائ ُّض ُّع ُّأ ُُّّض 

ُّيالُّ:ُّج ُّأ ُُّّة ُّلاث ُّث ُُّّب ُّس ُّالن ُُّّة ُّر ُّج ُّويُّش ُّت ُّح ُّت ُّ

 .2Iليمُّالس ُُّّب ُّوال 1Iُُّّةُّليم ُّالس ُُّّم  ُّال ُُّّن ُّفُّم ُّل ُّؤ ُّالم ُّ  Iلُّو ُّال ُُّّالجيل ُّ -

 .5IIُُّّليمهاُّالس ُّج ُّو ُّز ُُّّع ُّم 4IIُُُّّّليمةمىُّالس ُّل ُّو 3IIُُُّّّةليم ُّتُّس ُّن ُّ،ُّب 2IIُُُّّّصابم ُُّّبي ُّ،ُّص 1IIُُُّّّةصاب ُّم ُُّّت ُّن ُّب ُُّّن ُّفُّم ُّل ُّؤ ُّالم IIُُّّانيُّالجيلُّالث ُّ -

 . 3IIIنينُّوالج ُّنُّي ُّليم ُّس ُُّّ 2III بي ُّص ُّو 1IIIُُُّّّتن ُّىُّ:ُّب ُّم ُّل ُُّّلاد ُّو ُّأ ُُّّن ُّفُّم ُّل ُّؤ ُّالم IIIُُُّّّثال ُّالث ُُّّالجيل ُّ -

 الأسئلة : 

راًُُّّد ُّد  ُّح ُّ.1-1  ياًُّ.ح  ُّن ت ُّم ُُّّم ُّداًُّأ ُّضُّسائ ُّر ُّهذاُّالم ُُّّن ُّؤولُّع ُّس ُّيلُّالم ُّإذاُّكانُّالل  ُّمبر  

ُّموزاًُّل ُّر ُُّّط ُّع ُّأ ُّ.1-2  ةُّ.ب ُّناس ُّيلاتُّالم ُّل  ُّل 

 ك.ت ُّجاب ُّإ ُُّّر ُّر  ُّب ُُّّ(ُّ.ُّ II4مىُّ)ل ُّلةُُّّل ُّم ُّت ُّح ُّ(ُّالم genotypesُُّّةُّ)يني ُّنماطُّالج ُّال ُُّّالنمطُّأو رك ُّذ ُّا ُُّّ.2

 

يلاتُّالل  ُُّّدادوأع ُُّّواعأن ُُّّني ُّبًُّنينهاُّ،ُّي ُّج ُّهاُّول ُّصُّل ُّح ُّف ُّفيذُّن ُّبيبُّت ُّط ُّالهاُّن ُّبُّم ُّل ُّط ُّ.ُّحاملُّهيُّ،ُّضر ُّصابينُّبالم ُّالم ُُّّض ُّع ُّب ُُّّهات ُّل ُّعائ ُُّّفيُّد ُّتيُّيوج ُّال ُُّّى،م ُّل ُّ

ُّ.ُّلقاب ُّالم ُّستندُّهاُّفيُّالم ُّلُّعلي ُّص ُّح ُّجُّالم ُّتائ ُّث لُّالن م ُّت ُّ.ُّت ُّهذاُّالجينُّل ُّ

.لمىقيقيُّل ُّطُّالجينيُّالح ُّنم ُّبي نُّال ُُّّ.3  

رُّإجابتكُّ.ُّنينُّلمىُّم ُّ.ُّهلُّج 4ُّ صابُّبالتلي فُّالكيسيُّ؟ُّبر   

 

 

  ((The Gout  النقرس                                         علامات (  5)   2التمرين 

 

 ُُّّ.فاصلُّ:ُّالنقرسلىُّوالم ُّصيبُّالك ُّاُّي ُّضًُّمُّمر ُّرتفعُّمنُّاليورياُّفيُّالد ُّستوىُّالم ُّبُّالم ُّسب ُّي ُّقدُُُّّّهيُّمادةُّسامة.،ُّرحهاُّفيُّالبوليتمُّط ُّالتيُّاليورياُّ

ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ.مفيُّالد ُّليورياُّتأثيرُّالمستوىُّالمرتفعُّلصُّاستخرجُّمنُّالن ُّ.1ُّ

ُُُُُُُُُّّّّّّّّّ 

ةُّالبروتيناتُّالمستهلكةُّومستوىُّحاءُّتظهرُّالعلاقةُّبينُّكمي ُّأص  ُُّّص،ُّقمناُّبدراسةُّعندُّأشخافيُّالدمُّبهدفُّتحديدُّمصدرُُّّاليورياُّ

ُّ:أدناهاليورياُّفيُّالبلازماُّ،ُّتتمث لُّالنتائجُّفيُّالمستندُّ  

 

2. ُُّّ  رُّمستوىُّاليورياُّفيُّالبلازماُّبالنسبةُّلكميةُّالبروتيناتُّالمستهلكةُّ.ُّتغي ُّفُّص 

 حصلُّعليها.ُّحل لُّالنتائجُّالم ُّ .3-1

 استخلصُّمصدرُّاليورياُّفيُّالدم.ُّ .3-2

ُُّّاشرحُّسببُّمرضُّالنقرس.ُّ .4

ُّ 4II ُّلمىُّ الجنينُّ ُّالشخاصُّ

 الليلُّالسليمُّ 1 0

ُّأليلُّالمرضُّ 1 2

ُّالكيلوغرامُّمنُّالكتلةُّالجسميةُّ(ُُّّ/كميةُّالبروتيناتُّالمستهلكةُّ)ُّبالغرامُّ 0.5 1.5 2

ُّالليترُّ(ُُّّ/مستوىُّاليورياُّفيُّالبلازماُّ)ُّبالغرامُّ 0.20 0.40 0.45
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 ) Passive smoking ( ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّالتدخين السلبي ) التمرين 3  ) 5 علامات 

من6000ُُّّالى3000ُُُّّّكلُّسنةُّفيُّمحيطهُّالبيئي،ُّيموتُّينُّمدخنالدخانُّالتبغُّالناتجُّعنُّلاُّارادياًُُّّيستنشقُّأحدهمُّيحصلُّحينُّالتدخينُّالسلبي

دخينُّالسلبيُّ.دخنينُّنتيجةُّالت ُّغيرُّالم ُّ  

.استخرجُّمنُّالنصُّتعريفُّالتدخينُّالسلبي.1ُّ  

منُّغيرُّالمدخنينُّ:ُُّّدُّالاضطراباتُّالتنفسيةُّعندُّمجموعتينترد ُُّّالجدولُّأدناهيمث لُّ  

ضةُّلدخانُّالتبغُُّّ:ُُّّالمجموعةُّأُّ- ُّ.ُّ فيُّبيئتهمُّلمدةُّطويلةُّمنُّالوقتغيرُّالمعر 

ضةُّلدخانُّالتبغُّلمدةُّطويلةُّمنُّالوقتُّفيُُّّ:المجموعةُّبُُّّ- بيئتهمُّ.المعر   

 

ُّترددُّالاضطراباتُّالتنفسيةُّ)%(  

ُّالزمةُّالتنف سي ةُّالمزمنة ُّالس عال  

4.8 7ُّ انمجموعةُّ ُّأ:ُّبدونُّدخ 

انمجموعةُّ 10.5 7  ب:ُّمعُّدخ 

 

أُّوُّبُّ.ُُّّيبي نُّتغي رُّترددُّمختلفُّالاضطراباتُّالتنفسيةُّفيُّالمجموعتينُّالذيُّجدولالُّصف.2ُّ  

رُّالجملةُّالتاليةُّ:ُّ"ُّمنعُّالتدخينُّفي3 ُّحمايةُّغيرُّالمدخنينُّ"ُّ.ُّفيالماكنُّالمغلقةُّلهُّتأثيرُّكبيرُُّّ.ُّبر 

ُّ

 (Celiac diseaseمرض بطني )                                                علامات ( 5)   4التمرين 

ُّوتزيدُّمساحتهُّكثيراًُّ.ُُّّالداخليُّللمعاءُّالدقيقةتغطيُّالجدارُّصغيرةُّشبيهةُّبالصابعُّوهيُّالزغاباتُّالمعويةُّهيُّطي اتُّ

ُّأذكرُّدورُّالزغاباتُّالمعويةُّ.-1-1

زُّدوره.عد دُّالمي زاتُّالثلاثةُّللجدارُّالمعويُّ-1-2 ُّ.التيُّتعز 

.ُّيمث لُّعندُّتناولُّأطعمةُّغنيةُّبالغلوتينُّوالنيمياُّوالهزالُّالتعبُّوالإسهالُّبعضُّالعوارضُّكبعضُّالشخاصُّالمصابينُّبمرضُّبطني،ُُّّيظهر

ُّالمستندُّأدناهُّالاختلافاتُّبينُّالجدارُّالداخليُّللمعاءُّالدقيقةُّعندُّشخصُّسليمُّوعندُّشخصُّآخرُّمصابُّبمرضُّبطنيُّ.ُّ

ُّمرضهذاُّالشخصُّمصابُّبُّشخصُّسليم

ُّالزغاباتُّسليمة −

ُّخلاياُّمعوي ةُّسليمة −

ُّتالفةُّالزغابات −

 خلاياُّمعوي ةُّتالفة −

ُّ

ُّ

لُّالجدولُّإلىُّنص ُُّّ-2-1 ُّ.حو 

ُّبهذاُّالمرض.ُّعندُّالشخصُّالمصابُّللمعاءُّالدقيقةُّلجدارُّالداخليلُّةُّأوُّأكثراستخلصُّميزُّ-2-2

رُّ-3 رلماذاُّيمكنُّلهذاُّالمرضُّأنُُّّبر  ُّ.الطفلُّبالرغمُّمنُّتغذيتهُّالسليمةالنموُّعندُُّّيؤخ  


